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INTISARI

Mioma uteri adalah tumor jinak pada otot rahim dan jaringan ikat di sekitarnya.
Mioma uteri sering ditemukan pada wanita diatas usia 35 tahun (20 - 25%), tetapi
faktor penyebab tidak diketahui secara pasti. Tujuan penelitian ini adalah
Mengetahui gambaran pengetahuan Wanita Usia Subur tentang Mioma Uteri di
PuskesmasPayung Sekaki Kota Pekanbaru Tahun 2017.
Penelitian ini menggunakan jenis penelitian kuantitatif dengan desain penelitian
deskriptif. Lokasi penelitian di Puskesmas Payung Sekaki Pekanbaru pada tanggal
03 Desember - 27 Desember 2016. Populasi yang diteliti adalah seluruh wanita
usia subur yang berkunjung ke Puskesmas Puskesmas Payung Sekaki. Dengan
jumlah sampel 100 orang menggunakan teknik Accidental Sampling. Alat
pengumpulan data adalah kuesioner.
Hasil penelitian ini adalah Gambaran pengetahuan wanita usia subur tentang
Mioma Uteri di Puskesmas Payung Sekaki Kota Pekanbaru tahun 2017 adalah
cukup sebanyak 47 orang (47%). Gambaran pengetahuan tentang pengertian
Mioma uteri di Puskesmas Payung Sekaki Kota Pekanbaru tahun 2017 adalah
baik yaitu sebanyak 67 orang (67%), gambaran pengetahuan wanita usia subur
berdasarkan Tanda dan gejala Mioma uteri di Puskesmas Payung Sekaki Kota
Pekanbaru tahun 2017 adalah cukup yaitu sebanyak 60 orang (60%), gambaran
pengetahuan wanita usia subur berdasarkan Faktor risiko Mioma uteri di
Puskesmas Payung Sekaki Kota Pekanbaru tahun 2017 adalah cukup yaitu
sebanyak 46 orang (46%), gambaran pengetahuan wanita usia subur berdasarkan
Pencegahan Mioma uteri di Puskesmas Payung Sekaki Kota Pekanbaru tahun
2017 adalah kurang yaitu sebanyak 40 orang (40%).
Dari hasil penelitian diharapkan tenaga kesehatan dapat berperan aktif untuk
mewujudkan masyarakat yang sehat dan berkualitas dalam meningkatkan
pengetahuan masyarakat dengan cara melakukan sosialisasi berupa penyuluhan
tentang mioma uteri serta menempelkan poster – poster yang berhubungan dengan
kesehatan reproduksi khususnya tentang penyakit – penyakit organ reproduksi.

Kata kunci : Pengetahuan, Wanita Usia Subur, Mioma Uteri.
Daftar Pustaka : 28 referensi (2007-2015)

v


