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Hubungan Pengetahuan Dan Dukungan Keluarga Dengan Kepatuhan Pasien
Tuberkulosis Berobat Di Wilayah Kerja UPTD Kesehatan Puskesmas Benai

ABSTRAK

Tuberkulosis Paru adalah penyakit infeksi yang disebabkan oleh mycobacterium
tuberculosis dan biasa terdapat pada paru-paru tetapi dapat mengenai organ tubuh
lainnya. Pengetahuan yang baik sangat diharapkan dalam mencegah dan
menanggulangi penyakit tuberkulosis. Tingkat pengetahuan yang rendah dalam
upaya mencegah dan menanggulangi penyakit tuberkulosis dapat menjadi faktor
resiko terjadinya penularan tuberculosis. Dukungan keluarga memiliki 4 dimensi
dukungan yaitu dukungan emosional, dukungan penghargaan, dukungan instrumental
dan dukungan informatife (Friedman, 2010). Tujuan penelitian ini adalah untuk
mengetahui hubungan pengetahuan dan dukungan keluarga dengan kepatuhan pasien
tuberculosis berobat di wilayah kerja UPTD Kesehatan Puskesmas Benai. Jenis
penelitian ini adalah kuantitatif dengan desain korelasi dengan pendekatan cross
sectional. Jumlah sample yang digunakan dalam penelitian ini adalah 33 responden.
Sample diambil dengan teknik total sampling. Analisis yang digunakan adalah uji chi
square. Hasil penelitian di dapatkan hasil bahwa ada hubungan pengetahuan dan
dukunga keluarga dengan kepatuhan berobat tuberculosis di wilayah kerja UPTD
Kesehatan Puskesmas Benai dengan nilai p value = 0,000 dan nilai signifikansi lebih
kecil dari 5 % (p= 0,000 < 0,05). Diharapkan kepada pihak puskesmas untuk
melakukan pendidikan kesehatan (PENKES) untuk meningkatkan pengetahuan dan
dukungan keluarga dengan kepatuhan pasien tuberculosis berobat di Puskesmas.
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